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* Für Einrichtungen, in denen wir die Arbeit gemäß den Prinzipien der Konduktiv Mehrfachtherapeutischen Förderung 

gestalten, wurde gemeinsam mit KlientInnen ein ergänzendes Positionspapier erarbeitet (Anmerkung vom Okt. 2009). 

U N S E R   L E I T B I L D  

Die gemeinnützige KoMiT GmbH erbringt Dienstleistungen für Menschen mit 

Behinderung sowie für Menschen mit psychischer Erkrankung in den 

Lebensbereichen Wohnen und Arbeit.* 

Unsere Wohnplätze sind ein Zuhause und stellen - ebenso wie die Begleitung in der 

eigenen Wohnung - eine Ergänzung zum vorhandenen Lebensumfeld (Familie, 

öffentliche Institutionen) dar. 

Unsere Tagesstrukturen ermöglichen es, sich in Arbeit zu erleben, sinnvollen 

Tätigkeiten nachzugehen und neue Ressourcen zu entdecken. 

Folgende Gedanken sind uns dabei besonders wichtig:  

 Wir setzen uns für das inklusive Zusammenleben von Menschen mit und ohne 

Behinderung oder psychischer Erkrankung ein. 

 Wir sehen Behinderung und psychische Erkrankung als dynamische Phänomene 

sozialer Wahrnehmung und als Teilbereich des Lebens eines Menschen und nicht als 

seine Identität. 

 Der achtsame Umgang mit individuellen Lebensgeschichten und persönlichen 

Lebenserfahrungen ist für uns selbstverständlich. 

 Im Selbsthilfetraining sowie in der Unterstützung der Aktivitäten des täglichen 

Lebens (ADL) gestalten wir den Rahmen für Selbstbestimmung, Autonomie und 

Selbstverantwortung. 

 Wir unterstützen eine individuelle Lebensführung und respektieren die Intimsphäre 

jeder/s Einzelnen. 

 Gemeinsam finden wir eine passende Unterstützung und sind offen für eine Vielzahl 

von Methoden.  

 Strukturen geben uns Klarheit und Orientierung. Reflexion und gemeinsame 

Weiterentwicklung erachten wir als notwendig. 

 Wir schaffen Raum für persönliche Entwicklung. Motoren für Veränderung sind unter 

anderem Spaß, Lebensfreude und Konfliktfähigkeit. 

 Wir nehmen einander ernst und bemühen uns um wechselseitiges Vertrauen. 


